NEPTUNO HOTEL & SPA - CALELLA - 2027

Expérience randonnée 2027

QuatrerandonnéesguidéesentrelacoteduMaresme,lesforétsméditerranéennes,Montserrat et les villages de
pécheurs de la Costa Brava.
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LE FORFAIT

Proposition de forfait Demander un tarif

Les prestations et conditions sont détaillées dans le programme.

INCLUS NON INCLUS

+Accueil & I'aéroport par un guide local *Déjeuner facultatif dans un
*Bienvenue avec cava et amuse-bouches au Neptuno Hotel restaurant de montagne le jour 3 au
*Taxe de séjour obligatoire Montnegre (25 € par personne ; pour

. . ) . tout le groupe)
*Six nuits en chambre standard sans balcon, en demi-pension avec buffet
*Entrée au monastere de Montserrat

(8 € par personne ; achat individuel
*Transferts : aéroport, Calella-Montserrat-Calella et Calella-Calella de possible)

*Déjeuner pique-nique les jours de randonnée

Palafrugell-Calella *Train a crémaillére depuis le pied de
Montserrat jusqu'a la basilique,
aller-retour (12 € par personne ;
«Billet de train retour depuis Sant Pol pour tout le groupe)

*Un guide de randonnée officiel pour les quatre parcours

*Menu déjeuner au restaurant a Calella de Palafrugell

*Assurance accidents pendant les activités de plein air pour chaque participant
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Roca Grossa, entre Calella et Sant Pol
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L'ITINERAIRE

Jours 1-3

01 - Arrivée - Bienvenue a Calella

Votreguidelocal accueillele groupe al'aéroport etprésente le programme pendant le transfert. Aprés
I'enregistrement au Neptuno Hotel, profitez d'un accueil avec cava et amuse-bouches, puis du diner et de
I'hébergement.

02 : De Calella a Sant Pol - Plages catalanes et pinedes
8km - Niveau facile amoyen - Trainde retourinclus. Depuisl'hotel, suivez lesentier cétier, puis montez au phare de

Calella et aux anciennes tours de guet. Traversez ensuite foréts méditerranéennes, champs de fraises et prairies
avant de descendre vers le village blanc de Sant Pol. Une pause est prévue avant le retour en train a Calella.

03 - Parc naturel du Montnegre - Au cceur du massif

12 km - Niveau facile a moyen ' Transfert aller. DepuisHortsavinya, traversez le massif et admirez de vastes
panoramas sur la Catalogne centrale. Apres une premiére montée, descendez dans la forét méditerranéenne, avec
des vues vers la cote et Barcelone et du temps pour découvrir le patrimoine des villages de montagne. Le
programme prévoit un retour a I'hotel a pied. Le déjeuner dans un restaurant de montagne est facultatif, a 25 € par
personne, et doit étre réservé pour tout le groupe.

Jour 2 - Cote de Calella

Jour 3 - Sentier du Montnegre
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L'ITINERAIRE

Jours 4-7

04 - Journéelibre - Repos et découvertes

Aucune excursionn'estprévue. Détendez-vousauborddespiscines de I'hétel, profitez du spa, allez a la plage ou
prenez le train pour Barcelone ou Gérone.

05 - Montserrat - La montagne mystique

Circuit de 12 km - Niveau moyen - Bonne condition physique nécessaire - Parcours plus courts possibles. Marchez
entre les immenses rochers et les foréts denses de Montserrat jusqu'a Sant Jeroni (1 236 m), d'ou la vue s'étend vers
les Pyrénées et Barcelone, puis redescendez par un ancien sentier. Vous pourrez ensuite visiter le monastére
librement ; I'entrée n'est pas incluse.

06 - De Palamds a Calella de Palafrugell - Cote sauvage et villages de pécheurs

9 km - Niveau moyen - Sentier cotier. Longez des plages secretes et des criques rocheuses aux eaux cristallines, dans
un décor de villages de pécheurs. Rejoignez Calella de Palafrugell par un ancien chemin bordé de murs, ponctué de
tunnels et de vues sur la mer. Savourez un menu complet face a la mer, puis profitez d'un moment de détente avant
le retour a I'hotel.

Costa Brava - Paysages du parcours * Au bord de la Méditerranée

Vue de Cala Estreta, I'un des paysages cétiers du troncon de Palamds sur la Costa Brava.

07 - Départ - A bientét

Apresunesemainederandonnéesa travers les paysages de Catalogne, transfert a I'aéroport pour le voyage de
retour.

Jour 5 - Montserrat Jour 6 - Cami de Ronda, Palamds

Jour 6 - Cala Estreta, prés de Palamds
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HEBERGEMENT

Neptuno Hotel & Spa - Calella

Leprogrammecomprendsixnuitsenchambresstandardsansbalcon, en demi-pension avec buffet.
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Terrasse sur le toit du Neptuno Hotel & Spa

AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR

Neptuno Hotel & Spa ****S

Sant Josep 84 - 08370 Calella, Espagne
Tél. +34 93 769 03 11 - booking@hotelneptuno.com

hotelneptuno.com
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