NEPTUNO HOTEL & SPA - CALELLA - 2027

Experiencia cicloturista

Neptuno Hotel & Spa ****S totalmente renovado - www.hotelneptuno.com

Desdeel NeptunoHotel, disfrute de rutasenbicicleta sencillas para descubrir el paisaje sin prisas. Acompafiado por un
guia experto, recorra la costa catalana, bosques verdes, prados llenos de color y pueblos medievales por tranquilas
carreteras secundarias y carriles bici, mientras conoce el patrimonio cultural y gastronémico de Cataluia.

Una estancia inolvidable para su grupo en el excelente Neptuno Hotel & Spa ****S de Calella, un hotel familiar en una
ubicacién ideal para descubrir Catalufia, a solo 49 km de Barcelona.



NEPTUNO HOTEL & SPA ***xg EXPERIENCIA CICLOTURISTA - 2027

EL PROGRAMA

Propuesta de paquete Consultar precio

adutertre@hotelneptuno.com

INCLUIDO NO INCLUIDO

» , ; -Bebidas y comida adicionales
*Recepcion y encuentro con el guia local en el aeropuerto el dia de llegada.

*Bienvenida profesional y cercana en el Neptuno Hotel con cava y aperitivos. no descritas en el programa.

*Tasa turistica obligatoria por persona y dia. - Servicios opcionales.

-Entrada al Jardin Boténico Mar i
Murtra no incluida: 12 € por
persona. Se puede comprar

3 picnics (bocadillo, agua y fruta). individualmente para el dia 2.

*Alquiler de bicicletas.

*6 noches con media pensién tipo bufé en el Neptuno Hotel & Spa ****S de
Calella, en habitaciones estandar sin balcén.

*Traslado de las bicicletas cuando el programa lo requiera.

*Autobus: dias 1 y 7 desde/hasta el aeropuerto; dia 3, de Barcelona a Calella; dia
5, Calella-Olot y Girona-Calella; dia 6, Calella-Calella de Palafrugell-hotel.

*1 menud de almuerzo en un restaurante de Calella de Palafrugell, con entrante,
plato principal, postre y 1/4 de agua y vino por persona.

1 guia cicloturista local para 4 excursiones en bicicleta.
*Agua y fruta durante las rutas en bicicleta.

*Seguro de accidentes durante las actividades al aire libre para cada participante
de las rutas ciclistas.
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En bicicleta por la costa mediterrédnea
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NEPTUNO HOTEL & SPA ***xg EXPERIENCIA CICLOTURISTA - 2027

EL ITINERARIO

Dial - LlegadaconbicicletasalNeptunoHotel

DIiA 1 - LLEGADA

Elguia local lesrecibird enel aeropuerto. Durante el trayecto de una hora hasta el hotel, les explicara el programa y
podran plantearle sus preguntas. A su llegada, el equipo del hotel les dard la bienvenida con cava y aperitivos en la
terraza y se realizara el registro de entrada. Cena y alojamiento.

DIiA 2 - CALELLA - TORDERA - BLANES - CALELLA

Distancia: 48 km Desnivel: 183 m Traslado: no es necesario

La primera jornada es una ruta circular con salida y llegada al hotel. Pedaleardn entre campos y junto al rio Tordera hasta
su delta en la costa. Desde Tordera irdn a Blanes, una hermosa localidad marinera donde tendrdn tiempo para visitar el
puerto pesquero y la lonja. Una breve subida conduce a un mirador panoramico, pasando por el Jardin Botdnico Mar i
Murtra, antes de llegar a la cala escondida de Cala Bona. Regreso al hotel entre campos y siguiendo la costa.

DIiA 3 - COSTA DE BARCELONA - SANT POL - ARENYS

Distancia: 55 km Desnivel: 100 m Traslado: solo ida; regreso de Barcelona al
hotel en Calella

Saldran de Calella por el camino lateral de la carretera nacional, con magnificas vistas de la playa y los acantilados.
Pasaran por Sant Pol y Canet de Mar, con su patrimonio modernista; después por Arenys, con su conocido puerto
pesquero, y Llavaneras, con sus grandes yates privados y su ambiente acogedor. Seguiran pedaleando junto al
Mediterraneo hasta la entrada de Barcelona y regresardn en autobus.
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NEPTUNO HOTEL & SPA ***xg EXPERIENCIA CICLOTURISTA - 2027

EL ITINERARIO

Dias 4-7

Preparacion de la bicicleta en una habitacion

DIA 4 : DIA LIBRE

Hoy no hayexcursién programada, pero si muchas posibilidades: relajarse en una de las piscinas del hotel, disfrutar del
spa o la playa, o visitar Barcelona o Girona.

DIA 5 - OLOT - GIRONA - LA ViA VERDE

Distancia: 60 km Desnivel: 188 m Traslado: Calella-Olot, 1 h 30;
Girona-hotel en Calella, 45 min

Traslado a Olot (1 h 30 min). Recorreran en bicicleta la Via Verde, una antigua linea ferroviaria convertida en carril bici,
entre campos y antiguos volcanes cubiertos de denso bosque mediterrdneo. Pasaran por pueblos y viejas estaciones
antes de llegar a la histérica Girona, que visitaran a pie. Traslado de regreso al hotel (45 min).

DIA 6 - CALELLA DE PALAFRUGELL - COSTA SALVAJE Y PUEBLOS MEDIEVALES

Distancia: 38 km Desnivel: 287 m Traslado:Calella-CalelladePalafrugell,1
h por trayecto

Traslado a Calella de Palafrugell (1 h) e inicio de la ruta circular en Palafrugell. Pedalearan hacia el interior para descubrir
los pueblos medievales de Peratallada y Pals. Cruzardn campos de girasoles y arrozales y bosque mediterraneo, con
vistas panordmicas al mar. Finalizaran en la hermosa Calella de Palafrugell. Almuerzo junto a la playa en un restaurante
tipico espafiol. El traslado de vuelta al hotel dura 1 h.

DIiA 7 - SALIDA

Despuésdeunasemanapedaleando y descubriendo algunos de los lugares mas bellos de Catalufia, llega el momento de
despedirse.
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NEPTUNO HOTEL & SPA ***xg EXPERIENCIA CICLOTURISTA - 2027
EQUIPAMIENTO Y ALOJAMIENTO

Nivel y bicicletas

Todaslas rutassonfaciles yaptas paracualquier ciclista. El terreno combina asfalto y grava. Circulamos por
carreteras secundariasy carriles bici.Hay algunas subidas, pero predomina el terreno llano.

Las bicicletas de alquiler incluyen alforjas, candado y casco.

BICICLETA HiBRIDA DE TREKKING BICICLETA ELECTRICA

Nota: la visita guiada con cata de vinos en Mas Oller, en Palafrugell (DO Emporda), debe contratarse para todo el grupo el
dia 6.

Cuidado de las bicicletas en el hotelB Bicicleta en una habitaciéonP Preparando el equipo ciclista

NEPTUNO HOTEL & SPA **¥*S EN CALELLA
El programa incluye 6 noches en habitaciones estdndar sin balcén, con media pensién tipo bufé.
hotelneptuno.com/en - Ver la galeria de fotos

Sant Josep 84, 08370, Calella, Espafia
Tel. +34 93 769 03 11 - booking@hotelneptuno.com
HOTELNEPTUNO.COM
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	guía experto, recorra la costa catalana, bosques verdes, prados llenos de color y pueblos medievales por tranquilas carreteras secundarias y carriles bici, mientras conoce el patrimonio cultural y gastronómico de Cataluña.
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	•Recepción y encuentro con el guía local en el aeropuerto el día de llegada. •Bienvenida profesional y cercana en el Neptuno Hotel con cava y aperitivos. •Tasa turística obligatoria por persona y día.
	•6 noches con media pensión tipo bufé en el Neptuno Hotel & Spa ****S de
	Calella, en habitaciones estándar sin balcón.
	•3 pícnics (bocadillo, agua y fruta).
	•Alquiler de bicicletas.
	•Traslado de las bicicletas cuando el programa lo requiera.
	•Autobús: días 1 y 7 desde/hasta el aeropuerto; día 3, de Barcelona a Calella; día
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	•Seguro de accidentes durante las actividades al aire libre para cada participante
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	–Bebidas y comida adicionales
	no descritas en el programa. Servicios opcionales.
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	EL ITINERARIO


	Días 1–3
	DÍA 1 · LLEGADA
	Elguía local lesrecibirá enel aeropuerto. Durante el trayecto de una hora hasta el hotel, les explicará el programa y
	podrán plantearle sus preguntas. A su llegada, el equipo del hotel les dará la bienvenida con cava y aperitivos en la terraza y se realizará el registro de entrada. Cena y alojamiento.

	DÍA 2 · CALELLA - TORDERA - BLANES - CALELLA
	La primera jornada es una ruta circular con salida y llegada al hotel. Pedalearán entre campos y junto al río Tordera hasta su delta en la costa. Desde Tordera irán a Blanes, una hermosa localidad marinera donde tendrán tiempo para visitar el puerto pesquero y la lonja. Una breve subida conduce a un mirador panorámico, pasando por el Jardín Botánico Mar i Murtra, antes de llegar a la cala escondida de Cala Bona. Regreso al hotel entre campos y siguiendo la costa.

	DÍA 3 · COSTA DE BARCELONA - SANT POL - ARENYS
	Saldrán de Calella por el camino lateral de la carretera nacional, con magníficas vistas de la playa y los acantilados. Pasarán por Sant Pol y Canet de Mar, con su patrimonio modernista; después por Arenys, con su conocido puerto pesquero, y Llavaneras, con sus grandes yates privados y su ambiente acogedor. Seguirán pedaleando junto al Mediterráneo hasta la entrada de Barcelona y regresarán en autobús.
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	Días 4–7
	DÍA 4 · DÍA LIBRE
	Hoy no hayexcursión programada, pero sí muchas posibilidades: relajarse en una de las piscinas del hotel, disfrutar del
	spa o la playa, o visitar Barcelona o Girona.

	DÍA 5 · OLOT - GIRONA · LA VÍA VERDE
	Traslado a Olot (1 h 30 min). Recorrerán en bicicleta la Vía Verde, una antigua línea ferroviaria convertida en carril bici, entre campos y antiguos volcanes cubiertos de denso bosque mediterráneo. Pasarán por pueblos y viejas estaciones antes de llegar a la histórica Girona, que visitarán a pie. Traslado de regreso al hotel (45 min).

	DÍA 6 · CALELLA DE PALAFRUGELL - COSTA SALVAJE Y PUEBLOS MEDIEVALES
	Traslado a Calella de Palafrugell (1 h) e inicio de la ruta circular en Palafrugell. Pedalearán hacia el interior para descubrir los pueblos medievales de Peratallada y Pals. Cruzarán campos de girasoles y arrozales y bosque mediterráneo, con vistas panorámicas al mar. Finalizarán en la hermosa Calella de Palafrugell. Almuerzo junto a la playa en un restaurante típico español. El traslado de vuelta al hotel dura 1 h.

	DÍA 7 · SALIDA
	Despuésdeunasemanapedaleando y descubriendo algunos de los lugares más bellos de Cataluña, llega el momento de
	despedirse.
	CALELLA · COSTA BARCELONA
	NEPTUNO HOTEL & SPA ****S
	EXPERIENCIA CICLOTURISTA · 2027


	EQUIPAMIENTO Y ALOJAMIENTO
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	carreteras secundariasy carriles bici.Hay algunas subidas, pero predomina el terreno llano. Las bicicletas de alquiler incluyen alforjas, candado y casco.
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