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EXPERIÈNCIA DE SENDERISME 2027 

7 dies - 6 nits - 4 RUTES A PEU 

Neptuno Hotel & SPA****S totalment renovat 

www.hotelneptuno.com 

 

Des de Neptuno Hotel oferim una àmplia varietat d’experiències de senderisme aptes per a tota mena de viatgers. Tant si ets un 
senderista experimentat com si simplement vols gaudir del paisatge i la cultura, aquesta zona de Catalunya et sorprendrà. 

 

  

 

Una estada inoblidable per al teu grup a Neptuno Hotel & SPA****S, un excel·lent hotel familiar a Calella, el punt de partida ideal per 
descobrir Catalunya, a només 49 km de Barcelona. 

 

Inclou: 

• Recepció i benvinguda a l’aeroport el dia d’arribada per part del guia local. 

• Benvinguda càlida i professional a Neptuno Hotel amb cava i aperitius. 

• Taxa turística obligatòria per persona i dia. 

• 6 nits en règim de mitja pensió amb bufet a Neptuno Hotel & SPA****S de Calella, en habitacions Standard (sense balcó). 

• 3 pícnics (entrepà + aigua + fruita) durant 3 dels dies de senderisme. 

• Trasllats: dies 1 i 7, aeroport-hotel-aeroport; dia 5, Calella-Montserrat-Calella; dia 6, Calella-Calella de Palafrugell-Calella. 

• Guia oficial de senderisme a les 4 rutes. 

• Bitllet de tren de tornada des de Sant Pol. 

• 1 menú de dinar en un restaurant de Calella de Palafrugell: entrant, plat principal, postres i 1/4 d’aigua i vi per persona.  

• Assegurança d’accidents durant les activitats a l’aire lliure per a cada participant en les rutes. 

 

No inclou: 

• Dinar en un restaurant de muntanya el dia 3, al Parc Natural del Montnegre: 25 € per persona. Inclou pa amb tomàquet i allioli, carn a 

la brasa, verdures rostides i crema catalana, a més d’aigua i vi. S’ha de contractar per a tot el grup. 

• Entrada al Monestir de Montserrat: 8 € per persona. Es pot adquirir individualment. 

• Tren cremallera des de la base de Montserrat fins a la basílica i tornada: 12 € per persona (per evitar la carretera de revolts). S’ha de 

contractar per a tot el grup. 

 

CATALUNYA, UNA DESTINACIÓ PER GAUDIR 
 

Catalunya és molt més que Barcelona i la Costa Brava. Tenim moltíssim per oferir als teus clients! Descobreix una terra fascinant i 
deixa’t sorprendre. Una estada a Catalunya combina a la perfecció descans, experiències, vi i gastronomia, història, cultura, natura, 
gent acollidora i, per descomptat, moltes hores de sol. Estarem encantats de rebre’t i orgullosos de mostrar-te la nostra terra. 

 

 

 

 

 

https://www.hotelneptuno.com/ca/
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Dia 1. Arribada 

 

  

 

El guia local us rebrà a l’aeroport i, durant el trasllat a l’hotel (aprox. 1 hora), us presentarà el programa i resoldrà qualsevol dubte. A 
l’arribada, l’equip de l’hotel us donarà la benvinguda amb cava i aperitius a la nostra terrassa abans de fer el check-in. Sopar i 
allotjament. 

 

Dia 2. Platges catalanes i boscos de pins 

 

Itinerari: Calella - Sant Pol 

Distància: 8 km 

Nivell: fàcil-mitjà. Inclou una breu pujada amb escales fins al mirador de Les Torretes, a Calella, i alguns trams de pujada més 
exigents a l’interior. 

Trasllat: no és necessari. La ruta comença a l’hotel i la tornada en tren està inclosa. 

 

La ruta comença a l’hotel seguint l’agradable camí litoral. Després d’uns primers 600 metres molt senzills, ens endinsarem cap al far de 
Calella i les històriques torres de guaita de Les Torretes, des d’on gaudirem de magnífiques vistes al mar i, a la llunyania, Barcelona. 
Continuarem per l’interior, entre pujades i baixades, travessant bosc mediterrani, camps de maduixes i prats. El camí històric baixa 
després fins a l’encantador poble costaner de Sant Pol. Hi haurà temps per prendre alguna cosa abans de tornar a l’hotel en tren. 

 

  

 

Dia 3. El cor del Parc Natural del Montnegre - Muntanyes de Barcelona 

 

Itinerari: Hortsavinyà i tornada a Calella 

Distància: 12 km 

Nivell: fàcil-mitjà 

Trasllat: només anada 

 

Iniciarem la ruta cap a l’interior, travessant la serra i gaudint d’àmplies panoràmiques sobre la Catalunya central. Després d’una primera 
pujada, començarem el descens entre boscos mediterranis, amb excel·lents vistes de la costa i Barcelona, mentre descobrim el 
patrimoni dels petits nuclis de muntanya. Tornada a l’hotel a peu. 
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Dia 4. Dia lliure 

 

Avui no hi ha cap excursió programada. Pots aprofitar el dia per relaxar-te en una de les piscines de l’hotel, gaudir de l’spa o de la 
platja, o visitar Barcelona o Girona. 

 

Dia 5. Montserrat: la muntanya mística de Catalunya 

 

Itinerari: ruta circular des del Monestir de Montserrat 

Distància: 12 km 

Nivell: mitjà. No presenta dificultats tècniques, tot i que cal tenir una bona condició física per arribar al cim. 

***També hi ha disponibles opcions de ruta més curtes*** 

Trasllat: 1 h 30 min per trajected 

 

La muntanya i el Monestir de Montserrat formen un entorn únic. Les seves singulars formacions rocoses, les espectaculars vistes i la 
importància del monestir dins la cultura catalana converteixen aquest indret en una visita excepcional. Després d’una primera pujada, 
ens endinsarem a la muntanya caminant entre enormes formacions de roca i boscos frondosos. Arribarem al cim de Sant Jeroni (1.236 
m), amb impressionants vistes dels Pirineus i Barcelona, i baixarem per un antic sender. En acabar la ruta, disposaràs de temps lliure 
per visitar el Monestir de Montserrat pel teu compte (entrada no inclosa). 

 

 
 

Dia 6. Costa salvatge i pobles de pescadors 

 

Itinerari: de Palamós a Calella de Palafrugell 

Distància: 9 km 
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Nivell: mitjà, amb pujades i baixades contínues pel camí de ronda. 

Trasllat a Palamós: 1 hora 

Trasllat de Calella de Palafrugell a Calella: 1 hora 

 

Una ruta espectacular per alguns dels racons més bonics de la Costa Brava. Caminarem entre cales amagades, trams rocosos i aigües 
cristal·lines, descobrint indrets que conserven pràcticament intacte tot el seu encant. En apropar-nos a Calella de Palafrugell recorrerem 
un antic camí entre murs i petits túnels, amb fantàstiques vistes al Mediterrani. Allà gaudirem d’un menú complet davant del mar i, 
després, hi haurà temps lliure per refrescar-se o gaudir de l’entorn abans de tornar a l’hotel. 

 

 
 

Dia 7. Fi del viatge 

 

Després d’una setmana de senderisme i de descobrir alguns dels indrets més bonics de Catalunya, arriba el moment d’acomiadar-se. 

 

Allotjament 

 

Neptuno Hotel & SPA a Calella: https://www.hotelneptuno.com/ca/ 

 

  

 

Veure galeria de fotos: https://www.hotelneptuno.com/ca/galeria/ 

 

https://www.hotelneptuno.com/ca/
https://www.hotelneptuno.com/ca/galeria/

