EXPERIENCIA CICLISTA 2027

7 dies - 6 nits - 4 RUTES
Neptuno Hotel & SPA****S completament renovat
www.hotelneptuno.com

Des de Neptuno Hotel proposem diferents experiéncies de cicloturisme de dificultat assequible, pensades per gaudir del
paisatge sense presses. Acompanyats per un guia experimentat, recorrerem la preciosa costa catalana, boscos frondosos,
camps plens de color i pobles medievals de I'interior. Per carreteres secundaries tranquil-les i vies ciclistes descobrirem el
ric patrimoni cultural de Catalunya i la seva excel-lent gastronomia.

Una estada inoblidable per al vostre grup al Neptuno Hotel & SPA****S  un acollidor hotel familiar a Calella i un punt de
partida ideal per descobrir Catalunya, a només 49 km de Barcelona.

Inclou:
e Recepcié i benvinguda a I'aeroport el dia d’arribada per part del guia local.
e Benvinguda professional i propera al Neptuno Hotel amb cava i aperitius.
e Taxa turistica obligatoria per persona i dia.
e 6 nits en régim de mitja pensié amb bufet al Neptuno Hotel & SPA****S de Calella, en habitacions Standard (sense
balcé).
e 3 picnics (entrepa + aigua + fruita).
e Lloguer de bicicletes.
e Trasllat de les bicicletes quan sigui necessari segons el programa.
e Dies 1i7: autobus des de/cap a I'aeroport. Dia 3: autobus de Barcelona a Calella. Dia 5: autobus Calella-Olot i
Girona-Calella. Dia 6: autobUs Calella-Calella de Palafrugell-hotel.
e 1 menu de dinar en un restaurant de Calella de Palafrugell que inclou entrant, plat principal, postres i 1/4 d’aigua i vi
per persona.
e 1 guia ciclista local per a les 4 rutes en bicicleta.
e Aigua i fruita durant les rutes ciclistes.
e Assegurancga d’accidents durant les activitats a I'aire lliure per a cada participant en les rutes ciclistes.
No inclou:

Begudes i apats addicionals no especificats al programa.
Serveis opcionals.
Entrada al Jardi Botanic Marimurtra no inclosa: 12 € per persona. Es pot adquirir individualment per al dia 2.
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https://www.hotelneptuno.com/ca/

| Dial - Arribada |

El guia local us rebra a I'aeroport. Durant el trasllat a I'hotel (aprox. 1 h) us presentara el programa i podreu resoldre
qualsevol dubte. A l'arribada, I'equip de I'hotel us donara la benvinguda amb cava i aperitius a la nostra terrassa abans de
fer el check-in. Sopar i allotjament.
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| Dia 2 - Calella - Tordera - Blanes - Calella

Distancia: 48 km
Desnivell positiu: 183 m
Trasllat: no necessary

Descripcié: La primera jornada en bicicleta és una ruta circular amb sortida i arribada a I'hotel. Pedalarem entre camps fins a
arribar al riu Tordera i al seu delta, a tocar del mar. Des de Tordera continuarem fins a Blanes, una bonica localitat
costanera on tindrem temps per coneixer el port pesquer i la llotja. Una breu pujada ens regalara unes magnifiques vistes
panoramiques; passarem pel costat del Jardi Botanic Marimurtra fins a arribar a 'amagada Cala Bona. Tornarem a I'hotel
travessant camps i resseguint la costa.

[ Dia 3 - Costa de Barcelona: Sant Pol, Arenys, ports pesquers i modernisme

Distancia: 55 km
Desnivell positiu: 100 m
e Trasllat: un trajecte, tornada de Barcelona a Calella - hotel.

Descripcid: Sortirem de Calella per la via lateral de la carretera N-Il, gaudint d’'unes vistes excel-lents sobre les platges i els
penya-segats. Seguirem per les localitats costaneres de Sant Pol, Canet de Mar, amb el seu destacat patrimoni modernista,
i Arenys de Mar, conegut pel seu port pesquer. Continuarem cap a Sant Andreu de Llavaneres, amb el seu port esportiu i el
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seu ambient agradable, pedalant al costat del Mediterrani fins a arribar a I'entrada de Barcelona. Tornada a Calella en

autobus.
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| Dia 4 - Dialliure

Avui no hi ha cap excursié programada, pero hi ha moltes opcions per gaudir del dia: relaxar-se en una de les piscines de
I'hotel, gaudir de I'spa o de la platja, o aprofitar per visitar Barcelona o Girona.

[ Dia 5 - Olot - Girona: ruta ciclista per la Via Verda

e Distancia: 60 km

e Desnivell positiu: 188 m

e Trasllat: Calella-Olot, 1 h 30 min; Girona-Calella-hotel, 45 min.
Descripcid: Ens traslladarem fins a Olot (aprox. 1 h 30 min), on iniciarem la ruta per la Via Verda, una antiga linia ferroviaria
convertida en itinerari ciclista. Pedalarem entre camps i antics volcans, avui coberts per frondosos boscos mediterranis,
passant per petits pobles i antigues estacions de tren fins a arribar a la historica ciutat de Girona, que recorrerem a peu.

Tornada a I'hotel en autobus (aprox. 45 min).
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Calella de Palafrugell: Costa Brava i pobles medievals

| Dia 6 -

e Distancia: 38 km

e Desnivell positiu: 287 m
Trasllat: Calella-Calella de Palafrugell, 1 h; tornada a I'hotel, 1 h.
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Descripcid: Ens traslladarem fins a Calella de Palafrugell (aprox. 1 h) per iniciar una ruta circular pels voltants de Palafrugell.
Pedalarem cap a l'interior per descobrir els magnifics pobles medievals de Peratallada i Pals. Travessarem camps de gira-
sols, arrossars i boscos mediterranis, amb espléndides vistes panoramiques del mar. Acabarem la ruta a la preciosa localitat
costanera de Calella de Palafrugell, on gaudirem d’un dinar al costat de la platja en un restaurant tipic.

| Dia 7 - Sortida |

Després d’'una setmana pedalant i descobrint alguns dels racons més bonics de Catalunya, arriba el moment d’acomiadar-
se i emprendre el viatge de tornada.

[ Nivell i bicicletes |

Tots els itineraris sén de dificultat facil i aptes per a ciclistes de diferents nivells. El terreny combina asfalt i camins de grava,
principalment per carreteres secundaries tranquil-les i vies ciclistes. Hi trobarem algunes pujades, tot i que la major part del
recorregut transcorre per terreny pla.

Bicicletes:
Les bicicletes de lloguer estan equipades amb alforges, cadenat i casc.

Bicicleta hibrida de trekking Bicicleta eléctrica

» Suplement bicicleta eléctrica: 75 € (4 dies).
+ Suplement bicicleta gravel: 75 € (4 dies).
» Suplement bicicleta de carretera: 75 € (4 dies).
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» Suplement pedals SPD: 10 € (4 dies).

Observacions: La visita guiada amb tast de vins a Mas Oller, a Palafrugell (D.O. Emporda), s’ha de contractar per a
tot el grup per al dia 6.

| Allotjament

Neptuno Hotel & SPA a Calella: https://www.hotelneptuno.com/ca/

Veure galeria de fotos: https://www.hotelneptuno.com/ca/galeria/
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