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CYCLING EXPERIENCE 2027 

7 jours - 6 nuits - 4 ITINERAIRES 

Neptuno Hotel & SPA****S entièrement rénové 

www.hotelneptuno.com 

 

Depuis le Neptuno Hotel, nous proposons plusieurs expériences de cyclotourisme accessibles, conçues pour profiter des 
paysages a un rythme tranquille. Accompagnés d'un guide expérimenté, vous découvrirez la magnifique côte catalane, des 
forêts verdoyantes, des champs colores et des villages médiévaux de l'arrière-pays. En empruntant de petites routes 
paisibles et des pistes cyclables, vous explorerez le riche patrimoine culturel de la Catalogne ainsi que sa remarquable 
gastronomie. 

 

  
 

Un séjour inoubliable pour votre groupe au Neptuno Hotel & SPA****S, un hôtel familial et chaleureux situé a Calella, point 
de départ ideal pour découvrir la Catalogne, à seulement 49 km de Barcelone. 

 

TARIFS NETS DU FORFAIT PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE STANDARD 

 

Minimum 14 participants payants 
Supplément chambre individuelle : 150 € (toutes dates) 

1 personne GRATUITE en chambre individuelle à partir de 14 participants payants. 
Maximum 5 chambres individuelles. 

 

20-26 mars 2027 1.082 € 1.071 € 1.063 € 1.057 € 1.052 € 1.001 € 1.001 € 

Avril-mai-octobre 2027 1.194 € 1.183 € 1.174 € 1.168 € 1.163 € 1.110 € 1.109 € 

Juin-septembre 2027 1.239 € 1.229 € 1.221 € 1.213 € 1.208 € 1.156 € 1.156 € 

 

Inclus: 

• Accueil a l'aéroport le jour de l'arrivée par le guide local. 

• Accueil professionnel et chaleureux au Neptuno Hotel avec cava et amuse-bouches. 

• Taxe de séjour obligatoire par personne et par jour. 

• 6 nuits en demi-pension avec buffet au Neptuno Hotel & SPA****S de Calella, en chambres Standard (sans balcon). 

• 3 pique-niques (sandwich + eau + fruit). 

• Location des vélos. 

• Transfert des vélos lorsque cela est nécessaire, selon le programme. 

• Jours 1 et 7 : autocar depuis/vers l’aéroport. Jour 3 : autocar de Barcelone a Calella. Jour 5 : autocar Calella-Olot et 
Girona-Calella. Jour 6 : autocar Calella-Calella de Palafrugell-hôtel. 

• 1 déjeuner dans un restaurant de Calella de Palafrugell comprenant entrée, plat principal, dessert et 1/4 d'eau et de vin 
par personne. 

• 1 guide cycliste local pour les 4 sorties a velo. 

https://www.hotelneptuno.com/fr/
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• Eau et fruits pendant les sorties a velo. 

• Assurance accident pendant les activités de plein air pour chaque participant aux sorties a velo. 
 

Non inclus: 

• Boissons et repas supplémentaires non mentionnés dans le programme. 

• Prestations optionnelles. 

• Entree au Jardin botanique Marimurtra non incluse : 12 € par personne. Elle peut etre achetée individuellement pour le 
jour 2. 

 

Jour 1 · Arrivée 

 

Votre guide local vous accueillera a l'aéroport. Pendant le transfert vers l'hôtel (environ 1 h), il vous presentera le 
programme et répondra a vos questions. A votre arrivée, l'équipe de l'hôtel vous accueillera avec du cava et des amuse-
bouches sur notre terrasse avant de proceder au check-in. Dîner et nuit a l'hôtel. 

 

  
  

Jour 2 · Calella - Tordera - Blanes - Calella 

 

• Distance : 48 km 

• Dénivelé positif : 183 m 

• Transfert : non necessaire 

 

Description : Pour cette première journée a velo, nous partirons pour une boucle au départ et a l'arrivée de l'hôtel. Nous 
traverserons des champs avant de rejoindre la rivière Tordera et son delta en bord de mer. Depuis Tordera, nous 
poursuivrons jusqu'a Blanes, une agréable ville côtière ou vous aurez le temps de découvrir le port de pêche et la criée. Une 
courte montée offrira de superbes vues panoramiques ; nous longerons le Jardin botanique Marimurtra avant d'atteindre la 
crique cachee de Cala Bona. Retour a l'hôtel a travers les champs et le long de la côte. 
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Jour 3 · Côte de Barcelone : Sant Pol, Arenys, ports de pêche et modernisme 

 

• Distance : 55 km 

• Dénivelé positif : 100 m 

• Transfert : un trajet, retour de Barcelone a Calella - hôtel. 

 

Description : Nous quitterons Calella par la voie laterale de la N-II, avec de magnifiques vues sur les plages et les falaises. 
L'itineraire longe ensuite les villages cotiers de Sant Pol et Canet de Mar, réputé pour son patrimoine moderniste, puis 
Arenys de Mar et son célèbre port de pêche. Nous poursuivrons vers Sant Andreu de Llavaneres, avec son port de 
plaisance et son ambiance agréable, en pédalant au rythme de la Méditerranée jusqu'a l'entrée de Barcelone. Retour a 
Calella en autocar. 

 

 

 

 

Jour 4 · Journée libre 

 

Aucune excursion n'est prévue aujourd'hui, mais de nombreuses possibilités s'offrent a vous : vous détendre dans l'une des 
piscines de l'hôtel, profiter du spa ou de la plage, ou encore partir a la découverte de Barcelone ou de Girona. 

 

Jour 5 · Olot - Girona : itinéraire cycliste sur la Voie Verte 

 

• Distance : 60 km 

• Dénivelé positif : 188 m 

• Transfert : Calella-Olot, 1 h 30 ; Girona-Calella-hôtel, 45 min. 

 

Description : Transfert jusqu'a Olot (environ 1 h 30), ou commencera notre itineraire sur la Voie Verte, une ancienne ligne 
ferroviaire transformée en piste cyclable. Nous pédalerons entre les champs et d'anciens volcans aujourd'hui recouverts de 
forêts méditerranéennes luxuriantes, en traversant de petits villages et d'anciennes gares jusqu'a la ville historique de 
Girona, que nous découvrirons a pied. Retour a l'hôtel en autocar (environ 45 min). 
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Jour 6 · Calella de Palafrugell : Costa Brava et villages médiévaux 

 

• Distance : 38 km 

• Dénivelé positif : 287 m 

• Transfert : Calella-Calella de Palafrugell, 1 h ; retour a l’hôtel, 1 h. 

 

Description : Transfert jusqu'a Calella de Palafrugell (environ 1 h), puis départ pour une boucle dans les environs de 
Palafrugell. Nous pédalerons vers l'intérieur des terres pour découvrir les superbes villages médiévaux de Peratallada et 
Pals. L'itineraire traverse champs de tournesols, rizieres et forêts méditerranéennes, avec de magnifiques panoramas sur la 
mer. La sortie se terminera dans le charmant village cotier de Calella de Palafrugell, ou nous déjeunerons en bord de plage 
dans un restaurant typique. 

 

 

 

Jour 7 · Départ 

 

Apres une semaine a velo a la découverte de quelques-uns des plus beaux sites de Catalogne, il est temps de se dire au 
revoir et de prendre le chemin du retour. 

 

Niveau et vélos 

 

Tous les itinéraires sont faciles et accessibles aux cyclistes de différents niveaux. Le terrain alterne entre asphalte et 
chemins de gravier, principalement sur de petites routes tranquilles et des pistes cyclables. Quelques montées ponctuent les 
parcours, mais la majeure partie des itinéraires se déroule sur terrain plat. 

 

Vélos : 

Nos vélos de location sont équipes de sacoches, d’un antivol et d’un casque. 
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Vélo hybride de trekking Vélo électrique 

 

•  Supplément velo électrique : 75 € (4 jours). 
•  Supplément velo gravel : 75 € (4 jours). 
•  Supplément velo de route : 75 € (4 jours). 
•  Supplément pédales SPD : 10 € (4 jours). 

 

Remarques : La visite guidée avec dégustation de vins au Mas Oller, a Palafrugell (D.O. Empordà), doit etre réservée pour 
l'ensemble du groupe pour le jour 6. 

 

Hébergement 

 

Neptuno Hotel & SPA a Calella : https://www.hotelneptuno.com/fr/ 

 

  

 

Voir la galerie photos : https://www.hotelneptuno.com/fr/galerie/ 

 

https://www.hotelneptuno.com/fr/
https://www.hotelneptuno.com/fr/galerie/

