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EXPERIENCIA CICLISTA  

7 días - 6 noches- 4 RUTAS 
Neptuno Hotel & SPA totalmente reformado****S 

www.hotelneptuno.com 

 
Desde el hotel Neptuno, ofrecemos una variedad de experiencias ciclistas fáciles que están diseñadas para 
disfrutar de los paisajes a un ritmo pausado. Con nuestro experimentado guía, visitará la hermosa costa 
catalana, los frondosos y verdes bosques, los coloridos prados y los pueblos medievales de la campiña 

catalana. A lo largo de tranquilas carreteras secundarias y carriles bici, exploraremos el rico patrimonio 
cultural y la exquisita gastronomía de Cataluña.  
 

     

Una estancia inolvidable para su grupo en el excelente y familiar Neptuno Hotel & SPA****S de Calella, el 

lugar ideal para una estancia en Cataluña, a sólo 49 km de Barcelona. 

PRECIOS NETOS POR PERSONA EN HABITACIÓN DOBLE SUPERIOR 
Mínimo 14 pax de pago 

Suplemento por habitación individual: 150 euros (todas las fechas) 

1 pax FOC en habitación individual para un mínimo de 14 pax de pago. 

Max. 5 habitaciones individuales. 

 
 

14 personas 

+1 FOC 

 16 personas  

+1 FOC 

18 personas 

+1 FOC 

20 

personas 

+1 FOC 

 

22 

personas 

+1 FOC 

24 

personas 

+1 FOC 

26 

personas 

+1 FOC  
Mayo y octubre 

de 2025 1.104 € 1.094 € 1.086 € 1.080 € 1.075 € 1.026 € 1.026 € 

Septiembre de 

2025 1.146 € 1.136 € 1.128 € 1.122 € 1.117 € 1.068 € 1.068 € 
                

Abril-mayo-

octubre 2026 1.159 € 1.149 € 1.140 € 1.134 € 1.129 € 1.078 € 1.077 € 

Junio a 

diciembre de 

2026 1.203 € 1.193 € 1.185 € 1.178 € 1.173 € 1.122 € 1.122 € 
        

21-31 de marzo 

de 2026 1.050 € 1.040 € 1.032 € 1.026 € 1.021 € 972 € 972 € 

 

http://www.hotelneptuno.com/
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Incluye 

• Recepción en el aeropuerto el día de llegada con el guía local 

• Bienvenida profesional y muy amable en el Hotel Neptuno con Cava y aperitivos 

• Tasa turística obligatoria por persona y día 

• 6 x buffet media pensión en Neptuno Hotel & SPA****superior en Calella en habitaciones Superior (sin 

balcón).  

• 3 x picnic (bocadillo+agua+fruta) 

• Alquiler de bicicletas 

• Traslado de las bicicletas cuando sea necesario según lo programado 

• (Días 1 y 7) Autobús desde/hasta el aeropuerto (Día 3). Autobús de Barcelona a Calella (Día 5). 

Autobús Calella-Olot y Girona-Calella (Día 6). Autobús Calella-Calella Palafurgell-hotel. 

• 1 Comida Menú en un Restaurante de Calella de Palafrugell que incluye: entrante, plato principal, 

postre y ¼ de agua y vino por persona. 

• 1 guía local para 4 excursiones en bicicleta 

• Agua y fruta para las salidas en bicicleta 

• Seguro de accidentes durante las actividades al aire libre por cada persona que participe en las 

actividades ciclistas 

 

No incluido 

• Bebidas y comidas adicionales no descritas en el programa 

• Elementos opcionales 

• Entrada al Jardín Botánico Mar i Murtra no incluida, 12€ por persona. Se puede comprar 

individualmente para el día 2 

 
 

Día 1 Llegada 

Su guía local le recogerá en el aeropuerto para un meet & greet y en el camino de vuelta al hotel (1h) él / 

ella le explicará el juego previo y usted tendrá tiempo para hacer preguntas. A su llegada, el personal del 

hotel le dará la bienvenida con un poco de cava y aperitivos en nuestra terraza y procederá al check-in. Cena 

y alojamiento. 
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Día 2 Calella-Tordera-Blanes-Calella 

• Distancia: 48km 

• Escalada: 183m 

• Traslado: No es necesario 

 

Descripción: Nuestro primer día de ciclismo es un recorrido circular que comienza y termina en nuestro 

hotel. Pedaleamos a través de campos y luego a lo largo del río Tordera y su delta en la costa. Desde 

Tordera pedaleamos hasta Blanes, un precioso pueblo costero donde tendremos tiempo para visitar el 

puerto pesquero y la Subasta de Pescado. Una corta subida nos lleva a la fantástica vista panorámica 

pasando por el Jardín Botánico de Mar i Murtra para llegar a una cala escondida de Cala Bona. 

Pedaleamos de vuelta a través de campos y a lo largo de la costa hasta nuestro hotel.  

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Día 3 Costa de Barcelona- Sant Pol-Arenys y los Puertos pesqueros y el Mondernismo 

● Distancia: 55km 

● Escalada: 100 m 

● Traslado: 1 trayecto, ida y vuelta de Barcelona a Calella-Hotel. 

Descripción: Salimos de Calella por el camino lateral a lo largo de la carretera nacional con vistas 

excepcionales sobre la playa y los acantilados para seguir los pueblos costeros de Sant Pol, Canet de Mar 

y su patrimonio modernista, Arenys con su muy famoso puerto pesquero y Llavaneras con los grandes 

yates privados y un ambiente muy encantador, continuando pedaleando a lo largo de la brisa mediterránea 

hasta la entrada de la ciudad de Barcelona, regresando en transfer. 
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Día 4 Día libre 

Hoy no hay ninguna excursión prevista, pero hay muchas cosas que ver y hacer para disfrutar del día: 

relajarse en una de las piscinas de los hoteles, disfrutar del spa, de la playa o visitar Barcelona o Girona.  

 

Día 5 Olot- Girona: la vía verde en bicicleta 

 

● Distancia: 60 km 

● Escalada: 188m 

● Traslados: Calella-Olot, 1,30 h y Girona-Calella,Hotel 45 m 

 

Descripción: tomamos el transfer hasta el pueblo de Olot (1h30min). Pedaleamos por la vía verde (un 

antiguo ferrocarril que ahora es carril bici) a través de campos, rodeados de antiguos volcanes que ahora 

están cubiertos de espeso bosque mediterráneo. Pasamos por muchos pueblos, antiguas estaciones de 

tren, bosques mediterráneos hasta llegar a la histórica ciudad de Girona, que visitaremos a pie. Traslado 

de vuelta al hotel (45min). 

 

                                   

Día 6 Calella de palafrugell- Costa salvaje y pueblos medievales 

● Distancia: 38km 

● Escalada: 287m 

● Traslado: Calella-Calella de Palafurgell 1 h, y vuelta al hotel 1 h 

Descripción: Tomamos un transfer a Calella de Palafrugell (1h) y empezamos nuestra ruta circular en el 

pueblo de Palafrugell. Pedaleamos hacia el interior, para descubrir los fantásticos pueblos medievales de 

Peratallada y Pals. Atravesamos campos de girasoles, arrozales, bosque mediterráneo y tenemos grandes 

vistas panorámicas sobre el mar Mediterráneo. Terminaremos nuestro recorrido en el hermoso pueblo de 

Calella de Palafrugell, en la costa. Almorzaremos en la playa en un restaurante típico español. 
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Día 7 Salida 

Después de una semana pedaleando y conociendo algunos de los lugares más bellos de Cataluña, llega el 

momento de decir adiós.  

 

Nivel y bicicletas 

Todos los itinerarios son fáciles, para todos los ciclistas. El terreno es una combinación de asfalto y grava. 

Pedaleamos por carreteras secundarias y carriles bici. Hay algunas subidas, pero la mayor parte del 

terreno es llano.  

 

Bicicletas:  

Nuestras bicicletas de alquiler están equipadas con alforjas, candado y casco. 

 

                                                  

                     Trekking Bicicleta híbrida                                         Ebike 

• Suplemento Ebike: 75€ (para los 4 días) 

• Bicicleta Gravel Suplement 75€ (para los 4 días) 

• Suplemento bicicleta carretera 75€ (para los 4 días) 

• Pedales SPD Suplemento 10€ (para los 4 días) 

 
Observaciones: Visita guiada con cata de vinos en Mas Oller en Palafrugell DO Empordà, se tiene que 

comprar para todo el grupo para el día 6 
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Alojamiento 

Neptuno Hotel & SPA en Calella: https://www.hotelneptuno.com  

Vea la galería de fotos aquí https://www.hotelneptuno.com/es/galeria/  

https://www.hotelneptuno.com/
https://www.hotelneptuno.com/es/galeria/

